Jidelnicek

Zakladni Skola a Materska skola Zahradky
platny od 9. 11. - 13. 11. 2026

*

Rozhuda, chléb slunecnicovy, granko, ovoce

kk

Polévka lusténinova

PO .

Rybi filé de Lux se Spenatem, bramborova kase, Cerstva zelenina

*

Veka chlebickova s platkovym syrem, mléko, zelenina

Obsahuje aler

eny: 1. 1,7 2.1,7 3.1,34,7 4.1,7

*

Pomazanka Tentenova, chléb racio, bila kava, zelenina

4 *k

Polévka zelné s¢i

UT ok

Kapucinska veptova kyta, celozrnny knedlik, ovoce, jogurt

*

Pomazanka cizrnova, chléb sedlacky, milka, ovoce

Obsahuje alergeny: 1. 1,4,7 2.1,9 3.1 4.1,7

*

Kase vlockova, Caj, ovoce

koK

Polévka kvétakova

ST ok

Pecene¢ kufteci pali¢ky, brambor, kompot

*

Pomazanka drozd’ova, chléb Inény, mléko, zelenina

Obsahuje alergeny: 1. 1,7 2.1,3,7 3.1,7 4.1,3,7

*

kook

ZAVRENO - SKOLNI VYLET

CT =

*

Obsahuje alergeny: 1.2.3.4.

*

Pomazanka kecupova, chléb Tomasiv, mléko, zelenina

k%

Polévka drozd’ova

PA

Driibezi tokan, téstoviny, ovoce

*

Jogurt, ¢aj, ovoce

Obsahuje alergeny: 1. 1,7 2.1,3,7 3.1,3,7 4.7

Jidlo je urceno k okamzité spoti‘ebé. Zména jidelnicku vyhrazena.

Nabidka napoji p¥i vydeji obédi je napi.: Cista voda, voda s citrusy nebo okurkou ¢i matou, ¢aj, ad. a

mlééné napoje.

Informace o obsazenych alergenech poskytne vydavajici personal.
Vypsani alergenti dle pfiloZené tabulky: 1. Dopoledni svacina obsahuje 2. Polévka obsahuje

3. Hlavni jidlo obsahuje 4. Odpoledni sva¢ina obsahuje

vedouci stravovani: Masopustova Veronika, kuchaika: Hradiska Jarmila, kuchatka: Jantacova Kamila




