
 

Jídelníček  

                        

platný od 9. 12. - 13. 12. 2019 
                        

    

                        

PO 

 Pomazánka liptovská, chléb vícezrnný, mléko, zelenina 

 Polévka drůbeží s fritátovými nudlemi 

 Barevné vepřové nudličky, špecle, mufíny, čaj ovocný 

 Mufíny, bílá káva, ovoce 

Obsahuje alergeny: 1. 1/1,  7          2. 1/1, 3, 7, 9       3. 1/1, 1 /2, 3, 7    4.  1/1,  7 

ÚT 

 Hermelínová pomazánka, veka chlebíčková, milka, ovoce 

 Polévka brokolicová 

 Staropražské pečené kuře, bramborová kaše, okurkový salát, nápoj zelené 

jablíčko 

 Šunková pěna ze sojového masa, chléb výražkový, kakao, zelenina 

Obsahuje alergeny: 1.  1/1, 1/ 2,  7    2. 1/1, 7            3. 1/1, 3, 7, 10        4.  1/1, 1/ 2, 6, 7                    

ST 

 Rajčatová pomazánka, chléb slunečnicový, granko, zelenina 

 Polévka z rybího filé 

 Krůtí maso s červenou fazolí, rýže, milka, ovoce 

 Pohanková pomazánka, chléb lněný, čaj zelený, ovoce 

Obsahuje alergeny: 1.  1/1, 6, 7           2. 1/1, 1/ 2,  4, 7     3. 1/1, 4, 7, 10     4. 1/1, 7, 10 

ČT 

 Rybí pomazánka se zeleninou, chléb racio, čaj tmavý, zelenina 

 Polévka hrachová 

 Čevabčiči, brambor, jogurt, horká malina 

 Jogurt, čaj ovocný, ovoce 

Obsahuje alergeny: 1. 1/1, 4, 7 , 9        2. 1/1, 7                 3. 1/1, 3, 7             4.  7   

PÁ 

 Chléb Tomášův s máslem a vejci, čaj s medem, ovoce 

 Zimní zeleninová polévka s ovesnými vločkami 

 Králík na paprice, špaldový knedlík, mléko, ovoce 

 Čočková pomazánka, chléb vícezrnný, bílá káva, zelenina 

Obsahuje alergeny: 1. 1/1, 3, 7                  2. 1/1, 7, 9             3. 1/1, 3, 7           4.  1/1, 7                                
 

     
                        

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                              Změna jídelníčku vyhrazena. 
V nabídce nápojů při výdeji obědů je také čistá voda, voda s citronem nebo voda s pomeranči. 

                        

Informace o obsažených alergenech poskytne vydávající personál.  
                        

Vypsání alergenů dle přiložené tabulky : 1. Dopolední svačina obsahuje, 2. Polévka obsahuje, 
                                                                  3. Hlavní jídlo obsahuje, 4. Odpolední svačina obsahuje 
vedoucí stravování.: Zejmonová  L.                hl. kuchařka: Hradiská J.           pom.  kuchařka: Čechová J. 


