Jidelnicek

Zakladni Skola a Materska skola Zahradky

* | Pomazanka z ryb v tomat¢, chléb racio, bila kava, zelenina

P 0 xx | Polévka ryZzova
** | Zeleninovy kuskus s lusténinou, ¢aj, ovoce

* | Pomazanka syrova, chléb sedlacky, mléko, ovoce

Obsahuje alergeny: 1. 1,4,7 2.1,3,7 3.1 4.1,7

* | Pomazanka Liptovska, chléb slune¢nicovy, milka, ovoce

/4 ** | Polévka ¢ocCkova
Uur

xx | Kufeci palicky na medu s badydnem, bramborova kase, okurkovy salat, sirup

* | Pomazanka rajcatova, chléb Tomastv, mléko, zelenina

Obsahuje alergeny: 1. 1,7 2.1,7 3.1,7 4.1,7

* | Oblozena veka chlebickova, Caj, zelenina

S T x| Polévka rybi
xx | Veprove ragl, duSena ryze, mléko

* | Pomazanka paprikova, chléb Inény, granko, ovoce

Obsahuje alergeny: 1. 1,3,7 2.1,4,7 3.1,7 4.1,7

* | Krupicova kase, ¢aj, ovoce

éT ** | Polévka mrkvova
*x | Bramborové §iSky s makem, bila kava, ovoce

* | Pomazanka hrachova, chléb sedlacky, ml¢ko, zelenina

Obsahuje alergeny: 1. 1,7 2.1,3,7 3.1,7 4.1,7

* | VajeCna topinka, bila kava, zelenina

P A’ x* | Polévka selska
*x | Masové koule v raj¢atové omacce, té€stoviny, §tdva, jogurt

* | Jogurt, Caj, ovoce

Obsahuje alergeny: 1. 1,3,7 2.1,7,9 3.1,3,7,9 4.7

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé. Zména jidelnicku vyhrazena.

V nabidce napoju pri vydeji obédi je také Cista voda, voda s citronem nebo voda s pomeranci.
Informace o obsazenych alergenech poskytne vydavajici personal.

Vypsani alergenti dle ptiloZené tabulky: 1. Dopoledni svacina obsahuje 2. Polévka obsahuje
3. Hlavni jidlo obsahuje 4. Odpoledni svaéina obsahuje

vedouci stravovani: Masopustova V. kucharka: Hradiska J. kucharka: Jantacova K.



