Jidelnicek

Zakladni Skola a Materska skola Zahradky
platnyod 3. 2. - 7. 2. 2025

PO

*

Pomazéanka tvarohova s mrkvi, chléb slune¢nicovy, granko, ovoce

kK

Polévka zeleninova

kk

Pecené rybi filé na kming€, bramborova kasSe, paprikovy salat, sirup

*

Pomazanka zimni, chléb Tomasav, mléko, zelenina

Obsahuje

aler

eny: 1. 1,7 2.1,3,79 3.1,4,7 4.1,7,9

r

ur

*

Vajecna topinka, Caj, zelenina

kK

Polévka z hlavkového zeli

kk

Barevné maso, dusena ryze, milka, ovoce

*

Pomazanka cizrnova, chléb sedlacky, mléko, ovoce

Obsahuje alergeny: 1. 1,3,7 2.1,3,7 3.1,7 4.1,7
* | Pomazanka Tentenova, chléb racio, bila kava, zelenina
** | Polévka celerova

ST

kK

Fazole po bolonisku, citronada, jogurt

*

Jogurt, ¢aj, ovoce

Obsahuje

alergeny: 1. 1,4,7 2.1,7,9 3.1,7 4.7

CT

*

Pomazéanka paprikova, chléb dyné-tykev, ¢aj, ovoce

kok

Polévka pohankova

kok

PInéné domaci buchty, bila kava, ovoce

*

Pomazéanka rajcatova, chléb sedlacky, mléko, zelenina

Obsahuje

alergeny: 1. 1,7 2.1,7 3.1,3,7 4.1,7

PA

*

Pomazanka syrova s ¢esnekem, chléb Inény, mléko, zelenina

kk

Polévka hraskovy krém

sksk

Sekana svickova, téstoviny, dzus

*

Chléb Tomasiv, dzem, granko, ovoce

Obsahuje alergeny: 1. 1,7 2.1,7 3.1,3,7.9 4.1

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé.

Zména jidelnicku vyhrazena.

V nabidce napoju pri vydeji obédi je také Cista voda, voda s citronem nebo voda s pomeranci.

Informace o obsaZenych alergenech poskytne vydavajici personal.
Vypsani alergenti dle ptiloZené tabulky: 1. Dopoledni svacina obsahuje 2. Polévka obsahuje

3. Hlavni jidlo obsahuje 4. Odpoledni svaéina obsahuje

vedouci stravovani: Masopustova V. kucharka: Hradiska J. kucharka: Jantacova K.




