
    Jídelníček 
platný   od 20. 9. - 24. 9. 2021  

PO
 Pomazánka z ryb v tomatě s vejci, chléb racio, čaj tmavý, ovoce

 Polévka hrstková

 Vepřové maso Singapore, rýže, milka, ovoce

 Bylinkové máslo, sezamové hvězdičky, mléko, zelenina
Obsahuje alergeny: 1.  1/1, 1/ 2, 4, 7           2. 1/1, 1/ 2, 7, 9       3. 1/1, 7       4. 1/1, 3, 7

ÚT
 Sýrová pomazánka s jáhlami, chléb výražkový, mléko, zelenina
 Polévka z čínského zelí

 Milánské špagety, citronáda, Mléčný dezert

 Mléčný dezert, čaj ovocný, ovoce
Obsahuje alergeny: 1.   1/1, 1/ 2,  7            2. 1/1, 1/ 2, 7          3. 1/1, 3, 7     4.   7

ST
 Pomazánka celerová II., chléb slunečnicový, bílá káva, ovoce
 Indická polévka Muligatawny
 Čočkový Eintop, chléb výražkový, čaj s citronem, ovoce

 Masová pomazánka, chléb vícezrnný, granko, zelenina
Obsahuje alergeny: 1.   1/1, 1/ 2, 7, 9         2. 1/1, 1/ 2,  7          3. 1/1,  7      4.  7 1/1, 1/ 2, 6, 7

ČT

 Rozhuda, chléb výražkový, mléko, zelenina

 Polévka květáková

 Kuře pečené na leču, brambor, okurkový salát, sirup

 Pomazánka z cizrny, chléb sedlácký, bílá káva, ovoce
Obsahuje alergeny: 1. 1/1, 1/ 2, 7                 2. 1/1, 7               3. 1/1, 7         4.  1/1, 1/ 2, 7          

PÁ
 Vločková kaše, čaj s medem, ovoce

 Polévka drožďová

 Kuřecí maso s fazolemi, kuskus, mléko, ovoce

 Podzimní pomazánka, Tomášův chléb, milka, zelenina
Obsahuje alergeny: 1. 1/1, 1/ 2, 1/ 4, 7            2. 1/1, 1/ , 3, 7, 9    3. 1/1, 7      4.   1/1, 1/ 2, 3, 7           

  
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                              Změna jídelníčku vyhrazena.
V nabídce nápojů při výdeji obědů je také čistá voda, voda s citronem nebo voda s pomeranči.

Informace o obsažených alergenech poskytne vydávající personál. 
Vypsání alergenů dle přiložené tabulky : 1. Dopolední svačina obsahuje, 2. Polévka obsahuje,
                                                                  3. Hlavní jídlo obsahuje, 4. Odpolední svačina obsahuje
vedoucí stravování.: Zejmonová  L.                hl. kuchařka: Hradiská J.           pom.  kuchařka: Čechová J.


