Jidelnicek

Zakladni Skola a Materska skola Zahradky
platny od 12. 1. - 16. 1. 2026

* | Pomazanka Namornicka basta, chléb racio, bila kava, ovoce

P 0 ** | Polévka cibulova
**x | Dribezi ragu, té€stoviny, milka

* |Pomazanka ¢ockova, chléb Tomastuv, mléko, zelenina

Obsahuje alergeny: 1. 1,4,7 2.1,7 3.1,7,9 4.1,7

* | Pomazanka Liptovska, chléb slune¢nicovy, milka, ovoce

(’]T ** | Polévka kminova
**x | Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, bilé kava, ovoce

* | Pomazanka z taveného syra, chléb sedlacky, mléko, zelenina

Obsahuje alergeny: 1. 1,7 2.1,3,7 3.1,3,7 4.1,7

* | Pomazanka zampionova, chléb Tomastav, mléko, zelenina

** | Polévka hrachova
ST

x#* | Kufeci stehna na medu s badyanem, bramborova kase, mrkvovy salat, sirup

* | Pomazanka zeleninova, chléb Inény, kakao, ovoce

Obsahuje alergeny: 1. 1,7 2.1 3.1,7 4.1,7,9

* | VajeCna topinka, bila kava, zelenina

CT xx | Polévka rybi
xx | Makedonsky tokan dusena ryZze, citronada, ovoce

* | Pomazanka poérkova, chléb pSeni¢no-Zitny, frapko, ovoce

Obsahuje alergeny: 1. 1,3,7 2.1,4,7 3.1,3,7 4.1,7

* | Ovesna bandnova kase, ¢aj, ovoce

P A’ x* | Polévka jahlova
xx | Veprova pecené, bramborovy knedlik, Spenat, dZzus

* | Pomazanka raj¢atova, chléb dyné-tykev, mléko, zelenina

Obsahuje alergeny: 1. 1,7,9 2.1 3.1,3,7 4.1,7

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé. Zména jidelnicku vyhrazena.
V nabidce napoju pri vydeji obédi je také Cista voda, voda s citronem nebo voda s pomeranci.

Informace o obsazenych alergenech poskytne vydavajici personal.

Vypsani alergenti dle ptiloZené tabulky: 1. Dopoledni svacina obsahuje 2. Polévka obsahuje
3. Hlavni jidlo obsahuje 4. Odpoledni svaéina obsahuje

vedouci stravovani: Masopustova V. kucharka: Hradiska J. kucharka: Jantacova K.




