Jidelnicek

Zakladni Skola a Materska skola Zahradky
platny od 10. 11. - 14. 11. 2025

* | Pomazanka rybic¢kova, chléb racio, bila kava, zelenina

P 0 xx | Polévka selska
** | Masové rizoto, syrova posypka, ¢ervena fepa, Stava, mlécny dezert

* | MléCny dezert, ¢aj, ovoce

Obsahuje alergeny: 1. 1,4,7 2.1,7,9 3.1,7 4.7

* | Vaje¢na topinka, milka, ovoce

(’]T ** | Polévka kminova
** | Hoveézi §tépanskd, vareny brambor, dZzus, ovoce

* | SOjoveé papani, chléb sedlacky, mléko, zelenina

Obsahuje alergeny: 1. 1,3,7 2.1,3,7 3.1,3 4.1,6,7,10

* | Pomazanka rajcatova, chléb Tomasav, mléko, zelenina

S T ** | Polévka hrachova
xx | Dukatove buchti¢ky a vanilkovym krémem, bila kéva, ovoce

* | Pomazanka pohankova, chléb, dyné-tykev, mléko, ovoce

Obsahuje alergeny: 1. 1,7 2.1 3.1,3,7 4.1,7

* | Skyr, chléb pSeni¢no-zitny, kakao, ovoce

éT xx | Polévka zeleninova
xx | Veprova kyta na paprice, téstoviny, mléko

* | Pomazanka zimni, chléb slunecnicovy, Caj, zelenina

Obsahuje alergeny: 1. 1,7 2.1,3,7,9 3.1,3,7 4.1,7

* | Pomazanka Liptovska, chléb Inény, granko, ovoce

7 | =+ | Polévka rybi
P A * %

Kufe na ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat, ¢aj

* |Pomazanka drozd’ova, chléb Tomastv, mléko, zelenina

Obsahuje alergeny: 1. 1,7 2.1,4,7 3.1,3,7 4.1,7

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé. Zména jidelnicku vyhrazena.
V nabidce napoju pri vydeji obédi je také Cista voda, voda s citronem nebo voda s pomeranci.

Informace o obsazenych alergenech poskytne vydavajici personal.

Vypsani alergenti dle ptiloZené tabulky: 1. Dopoledni svacina obsahuje 2. Polévka obsahuje
3. Hlavni jidlo obsahuje 4. Odpoledni svaéina obsahuje

vedouci stravovani: Masopustova V. kucharka: Hradiska J. kucharka: Jantacova K.




